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Besana B.za || suo studio & nella centralissima via Roma

11 dottor Fabio Ballestrasse al servizio del vostro sorriso!

BESANA B.ZA (afm) Tratta-
menti personalizzati, ambien-
te familiare e accogliente, at-
mosfera rilassante grazie alla
presenza in sala d'attesa di un
grande acquario € a una co-
lonna sonora che si richiama
all'affascinante mondo della
natura.

Nello studio del dottor Fabio
Ballestrasse |'obiettivo & quel-
lo di mettere ogni persona a
proprio agio, instaurando un
dialogo sincero che poggia sul-
le solide basi della fiducia re-
ciproca: il piano di trattamento
viene preparato considerando
le necessita psicologiche, cli-
niche, economiche e progno-
stiche di ogni paziente.

«Nel mio studio - spiega il dot-
tor Ballestrasse - posso con-
tare su uno staff preparato e
attrezzature  all'avanguardia.
Antonella, simpaticissima e
attenta, 23 anni di esperienza,
comprende in anticipo le ne-
cessita del paziente, mentre
Sabrina ¢ un‘assistente alla
poltrona di straordinaria pro-
fessionalita: disponibile, gen-
tilissima e sorridente, mette a
proprio agio anche i soggetti
piu ansiosi. Inoltre ricordo mia
moglie Lorena che mi affianca
nell'attivita ~ amministrativa,
permettendomi di dedicare
tempo risorse all'aggiorna-
mento professionale.

Quanto descritto & ben ap-
prezzato dai miei pazienti che,
oltre a rimanere nel tempo, mi
segnalano ai loro amici e pa-
renti, con un continuo passa-
parola. Ricordo che massima &
anche la nostra flessibilita di
orari, tant'e¢ vero che siamo
aperti anche il sabato pome-
riggion.

Dottore, usa il laser nel suo
studio?

«Senz'altro, ne ho due tipi.

1 BENEFICI EFFETTI DELLA SEDAZIONE COSCIENTE

Nello studio del dottor Fabio Ballestrasse (sopra, lo staff) si pratica
anche I'innovativa sedazione cosciente con protossido di azoto, utile
per mettere anche i pazienti piu ansiosi e spaventati, nelle condizioni
di sopportare al meglio le terapie praticate dal dentista. Diffusissima
negli USA, in ltalia ancora oggi solo pochi ambulatori ne dispon-
gono: chi inala il protossido d'azoto respirandolo da una mascherina
nasale si sente libero da ogni ansia, fobia e stress. L'effetto & quello
di un profondo relax con una gradevole sensazione di benessere in
piena coscienza. Il protossido alza la soglia del dolore, per cui certe
cure fastidiose come I'ablazione dei tartaro non sono pit un disagio.
La sedazione cosciente & un toccasana anche per chi non sopporta
gli strumenti in bocca per via del senso di nausea, perché annulla il
riflesso del vomito. Priva di qualsiasi effetto collaterale, alla fine della
seduta, che sembrera pil breve perché il gas accelera la sensazione
del tempo che scorre, rimarra solo uno stato di benessere simile a
quello provato dopo una sauna o un massaggio rilassante

Quello a diodi ha un'azione
specifica sui tessuti molli orali.
Permette di effettuare chirur-
gia senza sanguinamento per-
ché taglia e coagula nello stes-
SO tempo: per questo rende
inutile I'applicazione di fasti-
diosi punti di sutura, agevo-
lando interventi quali frenulec-
tomie, gengivectomie, gengi-
voplastiche, decontaminazio-
ne di tasche parodontali, ste-
rilizzazione dei canali durante
la devitalizzazione. Questo la-
ser elimina la sensibilita dei
denti al freddo, cura persino
I'hnerpes labiale e accelera la
guarigione di noiose afte, to-
gliendo dolore all'istante. Ec-
cezionale poi € lo shiancamen-
to dei denti in associazione ad
un gel specifico. A livello der-

matologico, serve per elimi-
nare angiomi (macchie rosse
sulla pelle), fiboromi e coupe-
rose sul viso (teleangectasie).
Il secondo laser & quello Er-
bium:YAG che ha un'azione
specifica sui tessuti duri, ren-
dendo in sostanza inutile il ri-
corso al trapano e quasi sem-
pre all'anestesia. E" ideale per
persone paurose e bambini ai
quali, in ogni modo, faccio an-
che provare 'effetto benefico
e rilassante della sedazione
cosciente con protossido d'a-
zoto, qualora i timori degene-
rino in vera e propria paura
della poltrona. Oltre a infiniti
usi in odontoiatria (rimodella-
mento 0sseo, apicectomie,
salvataggio dei denti con carie
o fratture sottogengivali, eli-

minazione tartaro sottogengi-
vale ecc.), questo laser, in ab-
binamento a un manipolo spe-
ciale, si trasforma nel piu
straordinario complice della
bellezza eseguendo tratta-
menti di fotoringiovanimento
cutaneo. Le fastidiose mac-
chie solari shiadiscono, I'acne
giovanile si cura e persino le
cicatrici da acne migliorano.

In studio dispongo anche del-
I'ortopantomografo digitale
con il quale & possibile ese-
guire la radiografia panoramica
digitale e la radiografia del cra-
nio, nonché di pedana po-
sturo-stabilometrica che
permette di correlare eventuali
interferenze della malocclusio-
ne sulla postura; il controller
computerizzato permette di
valutare la qualita dell'occlu-
sione direttamente nella boc-
ca del paziente tramite sen-
sore.

Con lo spettrofotometro si
determina il perfetto colore
dei denti per ricostruirlo in
fase di realizzazione di ottu-
razioni o corone.

Nello studio del dottor Fabio
Ballestrasse si eseguono tutte
le cure odontoiatriche con par-
ticolare riguardo all'implanto-
logia e parodontologia; si ef-
fettuano trattamenti cosmetici
dalla semplice igiene agli
shiancamenti fino alle faccette
in ceramica.

Per un sorriso ancora piu bel-
lo ricordo che si utilizzano
filler all'acido ialuronico,
mentre in tutto lo studio sono
in funzione dispositivi per
mantenere il livello d'igiene
dell'ambiente al massimo
possibile. Un passo piliavanti
sono la moderna sala di ste-
rilizzazione e lo sterilizzatore
d'aria a raggi ultravioletti».
Lo studio del dottor Fabio
Ballestrasse & a Besana
Brianza: indirizzi e contatti
sono pubblicati nello spazio
a lato e su www.rigagial-
la.it



